VysSsi odborna Skola zdravotnicka
a Stiedni zdravotnicka Skola

5. kvétna 51, 140 00 Praha 4

Pravidla pro psani absolventské prace
na vyssi odborné Skole
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Vazeni studenti,

vytvoreni prdce je soucasti Vasi zaverecné zkousky. Téma si volite jiz ve druhém,
popripadeé tretim rocniku a do 15. listopadu bude toto téma schvalené a podepsané vasilm
vedoucilm absolventské prdce. Témata praci jsou dle vaseho vybéru, ale vzdy musi
korespondovat s Alavnim studijnim oborem.

Na pocatku si volite vedouci/ho prace, kterym je obvykle vyucujici na nasi skole
a dobre zna metodiku a zpusoby psani prdce, aby vas mohl vést. Druhou volbou je
konzultant, ktery odpovidd za vécnou spravnost textu (vedouci pracuje s metodikou
a nemusi byt odbornikem na vami zvolené téma, tim je konzultant). Oponenta prdace pak
urcuje vedouci oboru.

Moderni technologie dnes dokazi pomdahat s psanim textii, kompilaty i parafrazemi.
Nezapominejte vsak, Ze vie nemusi byt spravné a je treba vSemu rozumét a overovat
spravnost dat.

Na psani absolventské prace mate od zadani (15. listopadu) do odevzdani (15. dubna)
pul roku (pro kombinovanou formu DVS plati terminy 15. dubna az 15. listopadu),
ve kterém je doporuceno prvni polovinu prdce odevzdavat ke kontrole na zacatku ledna,
druhou polovinu pak v poloviné birezna (pro kombinovanou formu DVS plati terminy
na zacatku zari a v poloviné fijna). VZdy je doporuceno nechat si casovou rezervu.
Vedouci prace by se mél/a k vasi odevzdané casti vyjadrit do 14 dni. VaSe spoluprace
s vedoucilm prdce a pribézné odevzdavaini absolventské prdce se odrazi v zdavérecném
hodnoceni vasi prdce.

Cilem absolventské prdce je zpracovani odborné problematiky takovym
zpuisobem, aby student ukdzal svoji schopnost analyzy problému a syntézu poznatkii, aby
pochopil problém v kontextu s literaturou a aby provedl analyzu svého viastniho
prispévku a zhodnotil jeho piinos. K iispésnému ukonceni studia na VOS musi student
svoji praci obhdjit pred komisi.

Pro lepsi a jednodussi zvladnuti prace jste se v ramci vyuky ICT, vyzkumu nebo
v absolventském seminari ucili formdtovani cvicného textu, kde jste Si Vyzkouseli citovat
knizni, internetové i dalsi zdroje, zopakovali jste si, jak udélat okraje stranek, jak vytvaret
viceuroviové cislovani, pouzivat styly pro psani texti, jak vytvorit obsah nebo znacit
obrazky a grafy. Tyto podklady jsou dany isonormou a zpiisob dodrzovani téchto norem

se zase odrazi v hodnoceni prace.



Aby tato metodika byla pro vas co nejprehlednéjsi, na priklady bylo vyuzito tmave

Sedé pismo oproti cernému pismu, které znaci jak v metodice postupovat. V metodice jsou

vytvoreny priklady jednotlivych listit a obsahu, aby pomohly s lepsi prehlednosti.

Prejeme vam, aby se vam prace darila a abyste z ni nakonec méli stejnou radost,

jakou budou mit vasi vedouci, konzultanti i oponenti.

HARMONOGRAM ABSOLVENTSKE PRACE

Tabulka 1 Harmonogram absolventské prace

Zdroj: kolektiv autori VOSZ a SZS, 2021

Cinnost Termin splnéni
Vybér tématu 2.-3. ro¢nik studia
Podpis zadani 15.11. 20XX
absolventské prace (15. 4. 20XX)

Odevzdani prvni ¢asti
prace v rozsahu minimalné Leden 20XX
15 stran (doporuceno)

Odevzdani druhé
Brezen 20XX

casti prace
Odevzdani vytiSténé a
15. 4. 20XX
svazané absolventské prace

Nejpozdéji 10 dni
pied obhajobou
absolventské prace

Pievzeti posudku

absolventské prace

Kontroluje/hodnoti
Vedouci studijni skupiny,
vedouci oboru, vedouci

absolventské prace

Vedouci absolventské prace

Vedouci/konzultant

absolventské prace

Vedouci/konzultant
absolventské prace
Vedouci absolventské prace
Oponent absolventské prace
Vedouci absolventské prace
Konzultant absolventské prace

Oponent absolventské prace




FORMALNI UPRAVA

Rozsah stran prace je 30—50 normostran vlastniho textu, tedy od uvodu po zavér,
bude mit prace 54 00090 000 znakl vcetné mezer. Normostranou se obecné rozumi
strana textu obsahujici 1 800 znak vCetn¢ mezer.

U nékterych praci je obtizné dodrzet dany pocet znakt, naptiklad pokud student
vyuziva grafické zpracovani vyzkumnych otazek. Pokud graf nebo tabulka nejsou
vlozeny samoucelng, ale ilustruji vysledky vyzkumu, a toto znazornéni obsahuje nazev
grafu/tabulky, popisy os/sloupctl, je mozné za kazdy graf/tabulku pfipocitat 600 znakd.

Graf bude mit: popis titulku a zdroj, nazev grafu, popisy os ,,x“ a ,,y*, popisky dat
nebo tabulku dat a legendu. Tabulka bude mit: popis titulku a zdroj, srozumitelny popis

radku a sloupct, celkové soucty nebo jiné matematické operace.

Okraje stranek jsou nastaveny takto: zleva 3,5 cm, zprava 2,5 cm, nahofe 3 cm a dole
2cm,

Typ pisma Times New Roman, pro bézny text je pouzita velikost pisma 12.

Radkovani 1,5.

Prvni fadek odstavce je odsazen zleva o 0,7 cm (nastavuje se pomoci formatovani).
VSechny nadpisy kapitol a podkapitol vSech urovni jsou psany tuénym pismem.

Pro ¢islovani kapitol se pouziva viceuroviioveé ¢lenéni:

1 NAZEV HLAVNI KAPITOLY (velikost pisma 16, velka pismena, za nadpisem je
30 bodl mezera, nazev hlavni kapitoly je vZdy na nové strang)
1.1 Nazev podkapitoly (velkost pisma 14, pfed nadpisem 18 bodi, mezera
za nadpisem 12 bodi, odsazeni zleva 1,5 cm)
1.1.1 Nazev dalSi podiazené podkapitoly (velikost pisma 12, pfed nadpisem

12 bodii, za nadpisem 6 bodi, odsazeni zleva 2,5 cm)

Tteti ¢lenéni by mélo byt konecné. Dalsi text po tietim ¢lenéni se pise thned pod
nadpis. Za posledni ¢islici pii ¢islovani ani na konci nadpisu se nedéla tecka. Kapitoly
prvniho ¢lenéni za¢inaji vzdy na nové strance.

V nadpisech bez rozdilu nadfazenosti se nikdy nepouzivaji zkratky ani dosud

nevysvétlené cizi pojmy nebo nazvy.



Zkratky vtextu by se mély pouzivat vyjimecné, pokud ano, mély by byt vzdy
vysvétleny (Priklad: ... svédci udalosti zahdjili kardiopulmonalni resuscitaci (dale jen KPR).
Nez prijela posadka zachranné sluzby, KPR trvala 12 minut.) V pfipadé pouziti vétsiho poctu
zkratek je vhodné za kapitolu Seznam literatury zafadit jeSté kapitolu Seznam zkratek, kde
uvedete v abecednim poradi jednotlivé zkratky a kde je také vysvétlite.

Text prace je zarovnan do bloku, je psan plynule bez ohledu na koncici radek.
Klavesa ENTER je pouzita pouze v piipadé ukonceni celého odstavce. Na konci téméf
kazdého odstavce je vlozen do zavorek odkaz na literaturu — zdroj, ze kterého byla informace
erpana, coz odpovida CSN ISO 690/2011 prvni prvek a datum. Piiklad: (MARATKA, 2015)

Interpunkce

Pro ptehlednost zde budou vyuzity odrazky, které se v béZzném textu absolventské prace
nepouzivaji:

e (arka, stfednik, teCka, dvojtecka, otaznik, vykticnik - pfisazuji se k predchazejicimu
textu tésné bez mezer a za nimi nésleduje mezera

o tecka za zkratkou na konci véty plati také jako tecka za vétou (...domy, vily apod.)

e tii tecky - pfisazuji se k predchozimu textu bez mezer (domy, vily...)
a na konci véty predstavuji téz tecku za ni

e mezera se za teCkou nedéla — v e-mailovych a internetovych adresach, v penéznich
Castkach, v Ciselném oznaCovani textu, v titulech, v desetinnych Cislech,
v exponentech a indexech (http://www.muci.cz, K¢ 10.450, kapitola 1.1, Ph.D.,
47,5 cm, m®, 52, disketa 3,5", H20)

¢ nasleduje-li vice interpunkénich znamének za sebou, patii mezera za posledni z nich
(tel.: XX/IXXXXXX)

e U skore nebo méfitka se &isla od dvojte¢ky neoddéluji (napi. CR — Némecko 0:3;
mapa 1:50 000; zfedéno 1:5)

e UVOZOVKy - piisazuji se tésné k uvozovanému textu (,,Spatné spim.*)

e pomlcka - oddé€luje se z obou stran mezerou (Sparta — Slavie)

e pokud pomlcka vyjadiuje rozsah ,,od-do* piSe se bez mezer (vyuka pondéli—stieda
09:00-14:45; valka 1939-1945; s. 26-59)

e spojovnik - pfisazuje se z obou stran tésné (anglicko-Cesky, Frydek-Mistek)

¢ lomitka a zavorky se pfipojuji k Cislici nebo k pismenu bez mezery (3/4)

e lomitko - pfisazuje se z obou stran té€sné k textu (130 km/h, autor/ka)



e zavorky - pfisazuji se tésn¢ k uzavienému textu (.....)

e prednostné se pouzivaji zavorky okrouhlé

e Vv hranatych zavorkach se uvadi vyslovnost slov, napt. laser [lejzr]

e hranaté a jiné zavorky se pouzivaji v matematickych vyrazech

e uvyhodnoceni statistickych udajii se pouzivaji kulaté zavorky

e U zavorek, podle potieby vnofeni, je tfeba respektovat nasledujici trovné -

({3

Zpusob psani textu

V celé préci se uziva parafrazovani textu, tedy text ze zdroje je uveden vlastnimi slovy.
Tti za sebou jdouci slova jsou povazovana za piimou citaci. Toto neplati pro nazvy nebo bézna
souslovi (Pfiklad: ,,Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky“ nebo ,,pravidelna preventivni
zdravotni prohlidka® se nepovazuji za pfimou citaci).

Piima citace je doslovné prevzeti textu autora, ktery je psan v uvozovkach
a kurzivou. V absolventské praci by se méla vyskytnout alesponn jedna piima citace
a naopak, ptfimych citaci mize byt maximalné 10 % z celého textu prace.

Je mozno uvést piimou citaci dvéma zékladnimi zptsoby:

o Chodci, cyklisté a motorkari jsou nejzranitelnéjsi ucastnici provozu na cestdch.

Z chodcii hlavne malé deti a starsi lidé. Z pohledu chodce vsichni motoristi jezdi jako
blézni, neddvaji pozor a na chodce neberou ohled.* (DOBIAS, 2014 str. 50)

e V knize s nazvem Volali jste zachranku? z roku 2014 od docenta Viliama Dobiase se
na str. 77 do€teme: ,,Ja jezdim pomalu, jad jezdim jen po mésté, ja si davam pozor... To
posloucham jako nejcastéjsi diivody, proc¢ cyklisti nenosi prilbu. Uz jsem zaZil uraz
hlavy a mozku s trvalymi nasledky i s umrtim pri padu, ktery se stal béhem pomalé jizdy,
Jjizdy ve mésteé a také téem, kteri si davali pozor.

Méné vhodné je do textu vkladat odrazky. Pokud je to nutné a dané téma si vyzaduje tento
zpusob zapisu, pak autor pouZzije jednotny symbol pro cely dokument pro oznaceni odrazky.
Za odrazkou napiSe opét souvisly text, nikdy ne hesla, jedno slovo ¢i spojeni nékolika slov.
Zavorky musi byt jednotné pro celou préci.

Cisla stranek jsou vkladana na spodni &ast stranky uprostied. Mohou byt uvedena dvojim

zpusobem — samostatné ¢islo nebo ¢islice mezi ,,pomlc¢kami “ (napriklad: & nebo — 8 —). Prvni



oc¢islovanou stranou (zapocitavaji se predchozi necislované strany) je kapitola ,,Uvod*. Pro

prehlednost se ¢isluji i strany ptiloh.

Jednou z poslednich uprav, které¢ se délaji pied dokoncenim textu prace, je odstranéni
piedlozek a spojek z konct tadklt, pevnou vazbou musi byt pfipojeny ke slovu,
ke kterému se vazou. Jedna se o jednopismenné spojky (a, i) a predlozky (o, u, Kk, s, v, 2),

popiipadé€ i 0 dvoupismenné predlozky.

Tabulky, grafy a obrazky

Tabulky, grafy, obrazky by mély byt prilohami priace. Mohou ale patfit
i do souvislého textu prace, kde by Cisté popis nebyl dostatecné ilustrativni. Pak se tabulky,
grafy a obrazky ¢isluji v tom potadi, v jakém se objevuji v textu, a umist'uji se na misto, kde
se o nich hovofi. Cislovani je pribézné v celé praci formou Obrazek 1 ¢ Tabulka 1.

Cislované popisky se umist’uji nad obrazek, graf i tabulku spole¢né s uvedenim
zdroje, ktery se uvadi do dalsiho fadku. Nazvy obrazku a tabulek, resp. jejich legenda, se piSou
Vv ¢estiné a musi byt dostate¢né informativni, aby ¢tenai pochopil zdkladni smysl 1 bez hledani
popisného textu. Tento popisek ma velikost pisma 10 bodt. V praci nemohou byt stejné nazvy

pro rizné tabulky a obrazky.



Priklad textu a uvedeni obrazku: NedonosSené déti jsou ukladany do inkubatort, které jsou
vyhtivany, ¢asto jsou zakryty latkovymi piehozy a tim se simuluje prosttedi podobné déloze.

Cvi¢ny inkubator pro zdravotni sestry je ukazan na obrazku 1.

Obrazek 1 Cviény inkubator na VOSZ a SZS 5. kvétna Praha
Zdroj: kolektiv autortt VOSZ a SZS, 2021

Ptiklad tabulky:

V ptipadé, Ze neni mozné mimotadnou udalost odvratit komplexnim plsobenim slozek
integrovaného zachranného systému a béznou ¢innosti spravnich uradt, vznika krizova situace,
kterou je nutno teSit vyhlaSenim krizového stavu. Podle stupné ohroZeni jsou legislativné

ukotveny &tyfi druhy krizovych stavi, jak je uvedeno v tabulce 2. (HLUBUCEK, 2020)

Tabulka 2 Druhy krizovych stavi
Zdroj: HLUBUCEK, 2020

NEJZAZSI DOBA
TRVANI

KRIZOVY STAV VYHLASUJE PRO UZEMI

30 dna (déle se
souhlasem poslanecké
snémovny)

cely stat nebo
omezené Uzemi statu

Nouzovy stav Vlada CR

Parlament CR neni omezeno

Vale¢ny stav cely stat




VLASTNI ABSOLVENTSKA PRACE

Prace ma stanoven¢ poradi stranek, které neni mozné meénit:
e Desky
e Titulni strana
e Zadani tématu absolventské prace
e Prohlaseni se souhlasem
e Pod¢kovani (nepovinngé)
e Kilic¢ova slova
e Anotace
e Obsah
1 Uvod (za¢inaji se &islovat strany)
2 Teoreticka cast
3 Prakticka ¢ast
o 4 Zavér
5 Seznam pouzitych zkratek (nepovinng)
e 6 Seznam pouzitych zdroji
e 7 Prilohy (nepovinné pro obory DVS a DDS)
V celé absolventské praci je nejvyssi pocet hlavnich kapitol 7, vynecha-li student/ka praktickou
¢ast (u Cisté teoretické prace), seznam zkratek a pfilohy, je mozné mit pouhé 4 kapitoly. Nizsi

nebo vyssi pocet hlavnich kapitol je chybou autora prace.

Metodika absolventské prace

Metodika absolventské prace je zcela zavisla na moznostech a pfani studenta. Je mozné si
vybrat praci typu ,Kazuistika“, , Teoreticko-prakticka prace®, ,,Teoreticka prace” nebo
,» Vyzkumné — prizkumnou praci.

Kazuistika je AP zpracovana formou osSetfovatelského procesu, kdy klient je vybiran podle
doporuceni. V teoretické Casti bude charakteristika daného onemocnéni, véetné diagnostiky,
1é€by a  oSetfovatelské  problematiky.  Praktickd ¢ast je zaméfena  hlavné
na kazuistiku (anamnéza, diagnostika a terapie klienta, podrobny proces oSetrovatelského

procesu po vymezenou dobu 5-7 dnii, zhodnoceni). Tento typ AP je vhodny zejména pro obor



Diplomovana vsSeobecna sestra a Diplomovana détskd sestra, po jistych tupravach
i pro Diplomované nutri¢ni terapeuty. Jedna se o nejcastéji pouzivany typ AP.

Pii teoreticko-praktické praci jde o vytyCeni ramce AP, v teoretické casti bude
charakteristika daného onemocnéni, véetné diagnostiky, 1é¢by
a oSetfovatelské/dietologické problematiky, v praktické c¢asti se pak autor zaméiuje
na problematiku oSetfovani nebo péci o klienta s timto onemocnénim. Jde o obecné postupy,
nejde o detailni rozbor jednoho ptipadu. Kazda prakticka ¢ast by méla obsahovat jednu a vice
kazuistik, které dokumentuji a dokresluji postup sester, 1ékaiti ¢i nutricnich terapeutd.

Pokud si student zvoli teoretickou praci, bude zpracovavat naro¢né teoretické téma, které
by pozdé&ji mélo byt vyuzitelné jak ve vyuce, tak pro praktické vyuziti. Autor je povinen
zpracovat vSechny dostupné zdroje ze vSech oblasti u nas i ve svété (tedy i cizojazyénou
literaturu), doplnit téma o novinky (moderni postupy) i historii problematiky. Vybér tohoto
druhu AP neni pfili§ rozsiteny a student by mél pozadat o schvaleni tématu AP feditelku
Skoly/vedouci daného oboru.

Prizkumné-vyzkumna priace je pouzivana ke zpracovani vyzkumu nebo ankety. V tomto
ptipadé se doporucuje minimalni pocet 60 respondentil, a aby prace mohla byt publikovéna, je
minimalni pocet 100 respondentli. Téma vyzkumu si voli sam autor, doporucena je ptedchozi
konzultace svedoucim prace. V casti teoretické se musi objevit obecna charakteristika
zkoumané problematiky na vSech dostupnych trovnich (ptiklad: pfi onemocnéni diabetem
charakteristika a etiologie onemocnéni, patofyziologie diabetu, diagnostika a lécba, vcetné
oSetfovatelské problematiky). Praktickd ¢ast pak zahrnuje metodiku vyzkumné prace, vcetné
stanoveni hypotéz, charakteristiku vzorku respondentti a vyzkumného prosttedi, pribéh a popis
vyzkumu a vlastni vysledky vyzkumu. Praktické ¢ast je ukoncena diskuzi nad potvrzenim ¢i
vyvracenim hypotéz a pravdépodobnym zdlvodnénim. K dokresleni vysledkt vyzkumu je
doporuceno pouzit tabulek nebo grafli, kdy se pouziva jeden typ a jedno barevné rozliSeni u
celé AP. Dotaznik je vzdy soucasti ptiloh, nikoliv praktické ¢asti. Tento typ AP je Casoveé
diive. Vyzkum jako takovy je souéasti vlastniho modulu u viech oborii na VOS, tedy pravidla

pro vyzkum jiZ studenti znaji a ptesahuje tak tuto metodickou pfirucku.
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Vyssi odborna Skola zdravotnicka
a Stredni zdravotnicka Skola

5. kvétna 51, 140 00 Praha 4 (welikost pisma 14 bodii)

ABSOLVEN TSKA PRACE (velikost pisma 16 bodii)

2025 (velikost pisma 14 bodit) Eva Novakova



Vyssi odborna skola zdravotnicka
a Stredni zdravotnicka Skola

5. kvetna 51, 140 00 Praha 4 (velikost pisma 12 bodii)

Rozvoj diabetu u ditéte a jeho nasledna stigmatizace (velikost pisma 14 bodii)

ABSOLVENTSKA PRACE (velikost pisma 16 bodii)

Zpracovala: Eva Novakova, studentka III. ro¢niku
oboru Diplomovana détska sestra

Vedouci prace:  Mgr. Dana Pokorna (velikost pisma 12 bodii)

Praha, 2025 (velikost pisma 12 bodil)
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Obor: Diplomovana détska sestra
Skolni rok: 202412025
Student(ka): Eva Novakova

ZADANI ABSOLVENTSKE PRACE!

Nézev tématu:
Rozvoj diabetu u ditéte a jeho nasledna stigmatizace
Anglicky nazev tématu:

The Developement of Diabetes in Children and their Subsequent Stigmatization

Vedouci absolventské prace:
Oponent absolventské prace:

Konzultant absolventské prace:

Datum zadani absolventské prace:

Termin odevzdani absolventské prace:

V Praze dne 15. 11. 2025

1 Zadéani dostava student/ka od vedouci studijni skupiny s podpisem feditelky $koly, dokument naskenuje a

vklada jej do své prace jako obrazek.

Mgr. Dana Pokorna
Ing. Boleslav Noha
MUDir. Petr Chromy

15. 11. 2024
15. 04. 2025

PhDr. Maria Janakova, Ph.D.

feditelka Skoly



Prohlasuji, Ze jsem tuto praci vypracoval(a)’ samostatné. Veskeré literarni prameny

a informace, které jsem v praci vyuzil(a), jsou uvedeny v seznamu pouzité literatury.

Byl(a) jsem sezndmen(a) s tim, Ze se na moji praci vztahuji prava a povinnosti vyplyvajici
ze zakona ¢. 121/2000 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisti, autorsky zakon, zejména se
skute¢nosti, ze Vys$si odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnickd Skola 5. kvétna
51, Praha 4 mé pravo na uzavieni licen¢ni smlouvy o uziti této prace jako Skolniho dila podle
§60 odst. 1 autorského zakona, a s tim, Zze pokud dojde k uziti této prace mnou nebo bude
poskytnuta licence o uziti jinému subjektu, je Vyssi odbornd Skola zdravotnickd a Stfedni
zdravotnickd Skola 5. kvétna 51, Praha 4 opravnéna ode mne pozadovat piiméfeny piispévek
na Uhradu naklada, které na vytvoreni dila vynalozila, a to podle okolnosti az do jejich skute¢né
vyse.

Souhlasim s prezencnim zpiistupnénim své prace v knihovné Vyssi odborné skoly

zdravotnické a Stedni zdravotnické Skoly 5. kvétna 51, Praha 4.

Evaw Novakova V Praze 25. biezna 2025

2V prohlaseni si kazdy student upravi text rodu podle sebe a vymazava horni index poznamky pod &arou.

Student se pod prohlaseni podepisuje.



Dékuji MUDr. Petrovi Chromému za cenné rady a pfipominky pii zpracovani mé

absolventské prace a Mgr. Dané Pokorné, ktera mi pomahala s metodickou strankou této prace.

EvawNovakovds V Praze 25. biezna 2025

3 Znovu se vklada vlastnoruéni podpis autora/autorky a datum, odmazava se horni index poznamky pod ¢arou.

Je vhodné podekovat pouze tomu, kdo opravdu na praci pracoval a je nevhodné, pokud student dékuje své vedouci

prace, ktera vidi praci poprvé az ve svazané podobé.



Klic¢ova slova

Diabetes mellitus
Odmitnuti
Psychologicka pomoc
Sikana

Vyvoj ditéte*

4 Tyto terminy oznacuji nejdilezitéj$i a nejvyznamnéjsi slova a slovni spojeni, jez jsou schopna vyjadfit
obsah dokumentu ¢i prace. Jsou to tedy slova, na kterych je prace postavena a také slova, ktera se v textu nejvice
objevuji.

Absolventska prace by méla obsahovat 5-7 kli¢ovych slov zapsanych pod sebou podle abecedy. Kli¢ova

slova také zaujimaji svoji samostatnou stranku.



Shrnuti

Tato Cast prace je urena vSem Ctenaiim k rychlé orientaci. Je to shrnuti celé absolventské
prace. Rozsah okolo 10 fadkii. Obé anotace, jak v Ceském tak v cizim jazyce, zaujimaji

spolecné jednu stranu formatu A4.

Prace se zabyva problematikou... V teoretické Casti je popsano... V praktické Casti je

uvedeno... Cilem prace je... Pro absolventskou praci byla zvolena metodika...

Summary/Zusammenfassung®

Pieklad anotace do jazyka, ktery autor studoval na VOSZ a SZS.

5 Prvni preklad je v anglickém jazyce, druhy v némeckém — student si zvoli pouze ten, ktery vyuzije a druhy

maze.
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1 UVOD

V kapitole Uvod student popisuje vieobecnou rovinu daného tématu v dne$ni dobé —
shrnuje dostupné a vSeobecn¢ zndmé informace a nabizi svilj vSeobecny néhled na téma,
charakteristiku problému, aktudlnost tématu, informuje Ctenafe o pusobicich faktorech
a souvislostech. Zaroven sdéluje cil prace a diivod, pro¢ si zvolil vybrané téma — informuje,
¢im ho dané téma oslovilo, zda ma osobni zkuSenost s problematikou, jak se stématem
seznamil obecné, jak by se prace mohla v budoucnu vyuzit. Zamysli se, pro jaky okruh ¢tenait
je prace urcena, jak jim miize pomoci... (napiiklad ,,Chci sestavit vzorovou kazuistiku...” ;moje
prace by mohla slouzit jako edukac¢ni text pro..” apod.), seznamuje s metodikou prace.

V piipadé€ vybéru vyzkumu téZ do textu zahrne cilovou skupinu a misto pro sbér dat.

e jednim zcili prace je studium, analyza, vyklad odborné literatury a doplnéni
novych poznatki k danému tématu
e druhy cil zahrnuje tvorbu materiald, textl, pomtcek, které se daji uplatnit v ptimé

praxi (edukacni materialy, standardy oSetfovatelské péce nebo projekty).

Prace by neméla byt jen textem bez zdméru, ale méla by mit vystup, ktery bude néjakym
zpusobem vyuzitelny. Tento vystup by se mél objevit na konci praktické ¢asti nebo v zavéru.
Prikladem miZe byt informativni letdk pro vefejnost, manual pro urcitou ¢innost, zhodnoceni

ziskanych dat, vyuZitelnost informaci z rozhovorti a podobné.
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2 TEORETICKA CAST

Tato ¢ast by méla zaujimat 40 % absolventské prace. V teorii autor nepouziva vlastni slova,
ale parafrazuje, tedy neptimo cituje pouzité zdroje informaci. Do textu vklada pfimou citaci
a odkazy na literaturu, grafy, tabulky apod. V teorii se zabyva vybranou problematikou,

popisuje napf. anatomii, fyziologii, zpisoby mechanizmu vzniku problému atd.
Priklad formatovaného textu:

Text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text.

Text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text. (HLUBUCEK, 2020)

2.1 Nadpis 2. Grovné

Text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text. (MALA, a dalsi, 2016 str. 48)

1.1 Nadpis 2. Grovné

Text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text. Text text text text text text text text text text text text text text text text text text text

text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
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text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text. (FRANEK, 2005)

2.2 Nadpis 2. arovné

Text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text. (KNOR, a dalsi, 2016)

2.2.1 Nadpis 3. Grovné

Text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text. (DOBIAS, 2007)
Text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text. (SfN, a dalsi, 2019) Text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text. (MALA, a dalsi, 2016

str. 128) Text text text text text text text text text text text text text text text text text text.

2.2.1 Nadpis 3. irovné

Text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text. (SIN, a dalsi, 2019) (DOBIAS, 2007)

2.2.1 Nadpis 3. trovné

Text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text
text text. (DOBIAS, 2007)
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3 PRAKTICKA CAST

Tato Cast prace zaujima 60 %. Opét nepfimou citaci zde pisatel sdéluje zplsob
provedeni, zasady nemocnicni péce/lééebné vyzivy/vychovy déti K vyieSeni daného problému.
V praktické ¢asti je moZné se vénovat kazuistikam (dle obori) nebo vyzkumu. Vzdy

je tfeba dodrzet obsahovy postup.

Nadpis: Pro vSechny vlozené kazuistiky je uveden jednotny nadpis Kazuistika 1,
Kazuistika 2, Kazuistika 3 nikoli Kazuistika ¢. 1, Kazuistika ¢. 2, Kazuistika ¢. 3. Vlozené
kazuistiky jsou psany opét souvislym textem.

Rozsah kazuistik neni omezen, dulezity je obsah kazdé kazuistiky. V praci se muze

objevit 1 jedna jediné kazuistika, kterd je ovSem kvalitn€ zpracovana.

3.1 Kazuistika pro obor Diplomovana vSeobecna sestra

a Diplomovana détska sestra

Kazuistika se sklada ze dvou ¢asti, 1€katského a oSetfovatelského managementu.

Lékaisky management

e Zakladni identifika¢ni udaje nemocného — moZno pouzit vstupni oSetfovatelsky
zdznam z daného odd¢€leni (nikdy neuvadét presné osobni udaje pacienta, pozor
na poruseni povinné mlcenlivosti). Pfesné vymezeni dat nutnych pro realizaci
oSetfovatelského procesu.

e Leékarskd anamnéza, 1ékaiské diagnozy, popis nynéj$iho onemocnéni

e Prehled dilezitych vySetfovacich metod vztahujicich se k nynéjSimu onemocnéni
a vysledkl doplnénych o komentét (referencni hodnoty, odchylky od norem apod.)

e Terapie. Pfehledny popis pribéhu lé¢by. U medikamentdzni terapie uvést genericky
a obchodni nazev 1€ku, zatazeni do indikaéni skupiny, formu 1ékt, davkovani,
ptrehled dilezitych hlavnich, vedlej$ich a nezadoucich ucinkt, délku podavani.

U chirurgické 1écby uved’te druh operace a jeji specifika.
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Osetrovatelsky management

e Ogetiovatelskd anamnéza. Sbér informaci o klientovi pomoci osnovy vyuzivané
na pracovi§ti nebo vhodné zvolené¢ho oSetiovatelského modelu, posouzeni
a identifikace bio-psycho-socialnich, eventualné spiritualnich potieb jedince.

e Osetfovatelské diagnézy. Stanovte aktualni a potencialni oSetfovatelské diagndzy
(problémy), sefad’te je podle naléhavosti.

e U kazdé oSetrovatelské diagnodzy dale uved'te:

o Ogsetfovatelské cile. Formulujte konkrétni, redlné a m¢éfitelné cile.
Z casového vymezeni je mozno jejich rozdéleni na kratkodobé
a dlouhodobé.

o Planovani oSetrovatelské péce. Popiste naplanované ¢innosti, které by mély
vést ke splnéni cili oSetfovatelské péce.

o Realizace oSetrovatelské péce. Konkrétné popiste realizované cinnosti,
jejich  prib&h, komplikace, spolupraci s pacientem, kompetence
zdravotnickych pracovnikd apod.

o Hodnoceni oSetfovatelské péce. Zhodnot'te efekt poskytnutych intervenci
vzhledem ke stanovenému cili. Vyuzivejte hodnotici Skaly.

e Popiste progndzu pacienta, pokud znate, tak 1 dalsi vyvoj jeho onemocnéni.

Poznamka: Strukturu oSetfovatelského procesu je nutno uzpisobit pro konkrétniho
pacienta. U chirurgickych pacienti je nutno odliSit pfedoperacni a pooperaéni péci,
u dlouhodobé a chronicky nemocnych ¢asovy prubéh a Casove zatfazeni, zhodnoceni aktudlniho
stavu béhem oSetfovani, u détskych pacientli psychomotoricky vyvoj a vychovné zamé&stnani,
U pacientti na JIP popis jednoho oSetfovatelského dne apod. Edukacni diagnézy je mozno
zaradit mezi ostatni oSetfovatelské diagndzy, €1 je moZzno uvést v rdmci navrzeného edukacniho
programu. Vyvarujte se psani slangovych vyrazli a zkratkovitého zéapisu ve stylu lékarské

epikrizy nebo osetfovatelskych zaznamd.
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3.2 Prakticka ¢ast pro obor Diplomovany nutricni terapeut

3.2.1 Kazuistika

Zakladni identifikacni tidaje nemocného — nikdy neuvadét presné osobni udaje
pacienta, pozor na poruseni povinné mlcenlivosti.

Lékarska anamnéza, lékaiské diagnozy, popis nynéjsSiho onemocnéni, socialni
anamnéza, pracovni anamnéza, gynekologickd anamnéza, farmakologicka
anamnéza, ablzus, nutri¢ni screening, antropometrické vysetfeni, biochemické
vySetfeni. Bioelektrickd impedance. Piehledny popis priabéhu 1écby.

Velmi podrobna nutriéni anamnéza (metody — polostandardizovany rozhovor,
dotaznik)

Podrobné zhodnoceni stravovacich zvyklosti.

Jedna kazuistika: klientiiv jidelni listek na 5 dni, propocet na 4 + 1 den, vzorovy
jidelni listek na 5 dni, propocet 4 + 1 den (celkem 10 propoctir)

Dv¢ kazuistiky: klientovy jidelni listky na 5 dni, propocet 2 + 1 den, vzorové jidelni
listky na 2 + 1 den (vikend), propocet 1 + 1 den (celkem 10 propoctit)

Do textu AP pouze statistika za cely den (dny), podrobné propocty v piilohach.
Zavérecna zhodnoceni a doporuceni.

Povinné vypracovat individualizovany edukac¢ni materidl, ktery bude vlozen

v prilohach a také jako tzv. volna ptiloha.

3.2.2 Prizkumné-vyzkumna prace

Pokud si student/ka vybere vyzkum, je nutné, aby obsahoval v§echny své ¢asti:

Uvod do praktické asti

Cil prizkumu

Metodika

Popis zkoumaného vzorku
Vysledky prazkumu/Setieni

Diskuze

U tohoto typu absolventské prace je také nutné vypracovat individualizovany edukacni

materidl, ktery bude vlozen Vv ptilohéach a také jako tzv. volna pfiloha.
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3.2.3 Jiny typ praktické ¢asti (osnova) pro obor Diplomovany nutri¢ni

terapeut

Jednad se o podrobné zpracovani vybraného typu potravinarsko-medicinského tématu
Z oblasti potravinatrského zboziznalstvi, doplitkt stravy, potravin uréenych pro zvlastni vyzivu
¢i chemie potravin (napi. porovnani a zhodnoceni piipravkl enteralni vyzivy a parenteralni
Vyzivy, ptipravkd na hubnuti, apod.) Lze spojit i s vyzkumem. Lze také zpracovat ,,edukacni*

AP na vybrané téma.
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4 ZAVER

V zévéru absolventské prace autor znovu uvadi nazev své prace, uvadi stru¢né shrnuti
nejvyznamngjSich poznatkl z teoretické Casti prace a vlastniho zjiSténi autora podlozeného
provedenou analyzou (z praktické ¢asti), shrnuje doporuceni pro dals$i zkoumani nebo praktické
vyuziti ziskanych udaji v praxi.

Sd¢luje ctenafri, zda cil, ktery ocekéval, se splnil. Pokud se tak nestalo, informuje
0 divodech nezdaru. Uvadi svlij osobni nazor k vybranému tématu a ndzor na zptisob vyieseni
jednotlivych kazuistik. Jeho reakce na feSeni problému je podlozena védomostmi a praktickymi
dovednostmi ziskanymi studiem na vyssi zdravotnické skole. Do zdvéru absolventské prace téz
vpisuje, jakym pfinosem byla pro néj prace samotnd a zda lze praci vyuzit riznym zpisobem

i v budoucnosti.
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5 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

AP

AV CR
EKG

KO

KS
MZCR
PAS

UK
UZIS CR
VVV

Absolventska prace

Akademie véd Ceské republiky

elektrokardiograf

krevni obraz

krevni skupina

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

postabortivni syndrom

Univerzita Karlova

Ustav zdravotnickych informaénich sluzeb Ceské republiky

vrozena vyvojova vada

Zkratky jsou ve svém seznamu sefazeny abecedné. V seznamu je uvedena kazda zkratka,

kterad se v praci nachazi. Pokud autor nechce vytvaret seznam zkratek, dopisuje vzdy v textu:

... V pfednemocniéni neodkladné péci (dale v PNP)... Uvédomte si, Ze i ,,K&* nebo ,,CR“ jsou

zkratky.

Na druhou stranu jednotky uvedené v tabulce SI nejsou zkratkami, proto neni tieba

je rozepisovat (napi. mmHg, mmol/l).

Vsechny zkratky jsou sefazeny abecedné pod sebou.

27



6 SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

6.1 Zdroje pro teoretickou praci

Kazdy zak nebo student, ktery se vénuje teorii, musi mit ptistup k odborné literatute. Tou
muze byt odbornd kniha, ¢lanek v novindch, sbornik nebo internetové ptispévky. Nicméné
nakup knih je pomérné ekonomicky nevyhodny a internet nenabizi vzdy spravné informace
o dané problematice. K tomu slouzi tzv. neviditelny web, ktery je 500-1000 x vétsi nez ten
viditelny a pracuje sjinymi vyhleddvacimi indexy nez Google, Seznam nebo Bing...
V prostiedi tohoto neviditelného webu jsou umistény piistupy do Védecké knihovny, Narodni
I¢kaiské knihovny, Narodni technické knihovny aj. Za kmenovou stranku je mozZné
povaZovat https://www.lib.cas.cz/eiz/, odkud je dlouhy rozcestnik na dal§i knihovni
systémy u nas i ve svéte.

V ceském jazyce je pro zdravotniky dobfe vyuZitelny BOOKPORT, kde je mozné si ziidit
osobni registraci (aktudlni cena 199 K¢&/mésic s moznosti kdykoliv ptedplatné zrusit)
a mit k dispozici online i offline v§echny knihy z riznych ¢eskych vydavatelstvi, jako je Grada,
Portal, Prah, Galén, univerzitni vydavatelstvi nebo tiskoviny CAS. Databazi Narodni 1ékatské
knihovny lze nalézt na samostatném odkazu https://nlk.cz/zdroje/medlike/.

Publikace nebo dokumenty, které nejsou formalné publikovany (napt. zpravy, vyzkumy
nebo nékteré vysokoskolské prace) je mozné nalézt na NUSL — Narodnim uloZisti Sedé
literatury.

V anglicting je samoziejmé& vétsi vybeér, napiiklad Proquest Ebook Central — zde je moZné
ziskat 1 knihy, které nejsou online skladem. Platforma PRESSREADER slucuje v§echny noviny
a Casopisy z celého svéta. (PAPIK, 2024)

MnoZstvi pouZitych zdroji: Pro absolventskou praci pisatel vyuzije nejméné 12 zdroju,
z toho budou alespon 4 publikace ¢i odborné ¢lanky (v tisténé formé), ostatni mohou byt
elektronické zdroje. Stari pouzivané literatury a zdroji je zavislé na tématu prace, naptiklad
v oblasti chemie nebo anatomie Ize pouzivat literaturu starsi 10 az 20 let, ale v prvni pomoci je

v

nutné mit co nejnovejsi literaturu (posledni zména resuscitacnich postupti byla v bieznu roku
2021).
Celkem se vytvaii ti1 seznamy zdroji — Seznam tiSténych zdroji, Seznam elektronickych

zdroji a Seznam zdrojt obrazki, grafi, tabulek a ptiloh. Bude-li autor uveden u elektronického
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zdroje a soucasné z jeho clanku bude vyuzit graf, generovani této citace bude v elektronickych
1 doplnkovych zdrojich.
Jednotlivé literarni zdroje jsou tazeny abecedné (podle jména autora ¢i primarni

odpovédnosti), vzdy na novy fadek a jsou Cislovany.

Pro tvorbu zépisu zdrojového dokumentu je doporuceno pouzit online generatory
(www.citace.com nebo vyuzit zptisobu citovani zdroji v programu MS Word — Reference —
ISO 690 prvni prvek a datum), které vas provedou v§emi moznymi variantami (at’ je autorem
jeden, nebo nékolik autori, kolektiv, organizace, nebo se jedna o Casopisy, ¢lanky v tisku,
internetové zdroje, film nebo rozhovor). Jednotlivé citace pak musi odpovidat CSN
ISO 690/2011, ve které v piipadé nejasnosti naleznete podrobny navod, jakym zplisobem
citovat i netradi¢ni zdroje.

Pfi vybéru zdroji pro potieby absolventské prace je nutné mit na paméti, Ze nckteré
tiskoviny i internetové zdroje jsou uréeny pro laiky a jiné ani nemusi byt zaloZzeny na védeckém
zaklade, proto jejich vyuziti miize byt spise na Skodu.

Je-li k dispozici o stejném tématu vice zdroju, vzdy se doporucuje vyuziti klasickych knih
nebo elektronickych zdroji pfed parafrazemi z rGznych bakalafskych, magisterskych nebo
rigoroznich praci, u kterych neni mozné ovéfit pravdivost informaci. Za nevhodné je
povazovano vyuziti wikipedie ¢i podobnych otevienych platforem. Podobné je to s vyuzitim
komercnich materialdi, pokud to nevyzaduje vlastni prace (napriklad popis vyrobku z eshopu,

kde bude jako zdroj uveden nazev tohoto obchodu).
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Dopliiujici poznamky

Je-li autorem obrazku, grafu, tabulky nebo ptilohy sam pisatel, je mozné uvést pod zdroj
slova ,,vlastni“ nebo ,,autor”, vzdy doplnéno rokem vydani. Priklad: Graf 2 Procentudlni
uspesnost studentti u maturit ve Skolnim roce 2022/2023. Zdroj: vlastni, 2023.

Je-li u publikace uvedeno nékolik autorti, je vhodné vyplnit minimalné€ dva z nich a doplnit
,»a kol.“ — Word toto generuje automaticky. Zajimavosti je, Ze novy zpiisob citace (viz nize)

udava, ze se vypisuje 5 autord a az pak je mozné pridat ,,a kol.”)

V prosinci 2022 vstoupila v platnost nova norma, ISO 690/2022, ktera pfinasi zmény
Vv citovani zdroji. S ohledem na to, Ze prozatim ani jeden z generatori/managerii citaci
nezareagoval zménou ve svém programu, je mozné prozatim vyuzivat starsi verzi citaci tak, jak
Ji poskytuje MS Word nebo citace.com.

Kazda skola ma svou vlastni metodiku, i kdyZ zaloZenou na stejné normé, podobné jako
domy jsou stavény podle stavebnich norem, ackoliv nejsou stejné. Nehledejte proto jiné

metodiky a striktné se drZte této.
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7 PRILOHY

Ptilohy dokresluji psany text prace nebo jsou vhodné pro umisténi tabulek, grafti, obrazki
nebo jinych dotaznikd ¢i vyhlasek dopliujicich hlavni vyklad. Pokud autor chce ulozit obrazek
v ptiloze, bude na néj odkazovat v textu.

Ptiklad: Kazdy frekventant o pfistrojové potapéni, 1 kdyz to neni podminkou pfipusténi
k vycviku, by mél navstivit svého praktického 1ékare a pozadat o zakladni objektivni vySetieni
(BIDRMAN, 2018). Vzorovy formulat jedné z potapécskych skol je piilohou 2.

Nebo jiny zptusob odkazu: Kazdy frekventant o pfistrojoveé potapéni, 1 kdyz to neni
podminkou pfipusténi k vycviku, by mél navstivit svého praktického lékare (formulai pro

lékate viz ptiloha 2) a pozadat o zakladni objektivni vysetteni (BIDRMAN, 2018).

Pocet vlozenych priloh neni omezen. Kazda ptiloha ma sviij ndzev oznaceni zpisobem Ptiloha
1, nikoli Ptiloha ¢. 1, a je umistén na levém hornim okraji stranky. Je vhodnéjsi jednotlivé
ptilohy umistovat v praci na samostatnou stranku, ptipadn¢ dvé ptilohy na jednu stranku).
Zdroj ptilohy se uvadi za nazev ptilohy.

Zdroje, které jsou vyuzivany v pfilohdch (tedy az za seznamem pouzitych zdroji),
se nemusi uvadét ve vlastnim seznamu zdrojii, pokud se také nevyskytuji ve vlastni praci. Je
tedy mozna dvoji citace: AUTOR, rok (BIDRMAN, 2018) nebo vyuzit bézny citaéni odkaz,
ktery ale bude uveden vedle nazvu prilohy, cely text je psan velikosti pisma 12. Piiloha 1
Smérnice vycviku potapéci. Zdroj: BIDRMAN, N., 2018. Standardy a smérnice vycviku ASTD.
Doplneéni zakladni smérnice z roku 2013 Manudal. Praha: Asociace sportovnich a technickych potapeci,
22. srpen 2018.

Prvni Givodni strana ptiloh je seznamem pfiloh spolecné s nédzvy pftiloh a je také posledni

Cislovanou stranou absolventské prace. Pfi velkém poctu piiloh je vhodné cislovat stranky

vloZenych ptiloh odliSn€ napf. fimsky a od 1 — usnadni to pak orientaci v ptilohach.
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7 SEZNAM PRIiLOH

Ptiloha 1 Déleni koleckovych brusli

Ptiloha 2 Moznosti dostupnych ochrannych pomiicek pro inline brusleni.............c.cccoeu.e I
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https://vos5kvetna-my.sharepoint.com/personal/lucie_mala_skola_szs5kvetna_cz/Documents/5.%20květen/Obecné%20podklady%20ke%20škole/Různé/AP%20DVS%20a%20DDS/Metodika%20AP%202024%20v3.docx#_Toc176941958

Ptiloha 1 D¢leni koleckovych brusli
Zdroj: INLINEcentrum, 2023

Typ brusle Charakteristika Velikost kole¢ek Obrazek
nejrozsirenéjsi typ, 80-84 mmu
Fitness brusle primarné urcené na rekreacni,
rekreacni a sportovni 90-100 mm u

brusleni na cyklostezkach

sportovni verze

Freestyle
brusle

primarné urcené na trikovou
jizdu (tanecni kreace, skoky,
jizda pozadu, trikova jizda,
slalom, free jump apod.).

76-84 mm

Aggressive
brusle

tézsi bytelné brusle urcené
na skoky, jizdu po zabradli,
rampy, skateparky apod.

55-60 mm

Speed brusle

nizké tuhé boty osazeny
pevnym dlouhym ramem a
velkymi koleCky ur¢ené na
rychlobrusleni a zavodéni.

100-125 mm

Semi-race
brusle

brusle na pomezi speed a
fitness kategorie, ur¢ena pro
zdolavani dlouhych trati a
rychlou jizdu

100-125 mm

Trekové brusle

brusle, které maji kolecka
umisténa ve dvou fadach za
sebou; princip zataCeni
vychazi ze skateboardového
podvozku.

Nordic/off-
road/terénni
brusle

brusle s nafukovacimi
kolecky a dlouhym
podvozkem Castecné
simulujici bezecké lyZovani;

brusle vhodna mimo
cyklostezky a na horsi

povrchy, jezdi s holemi

podobné jako na bézkach

125 mm

Hokejové
inline brusle

klasické kanady postavené
na in-line podovozku, urcena
na inline hokej

72-80 mm




Ptiloha 2 Moznosti dostupnych ochrannych pomticek pro inline brusleni

Zdroj: SKATEPRO, 2024
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VAZBA ABSOLVENTSKE PRACE

Prace je tisknuta vidy jednostranné. Student v ur¢eném datu (dle platného Skolniho fadu
do 15.dubna daného S$kolniho roku, kombinovand forma studia — 3,5leté studium
do 15. listopadu daného S$kolniho roku) odevzda 2x svazanou praci; prace je svazana pevné
ve tvrdych deskach (jedno paré se studentovi vraci po obhajobé AP, jedno ziistava ve skolni

studovng), a v ptipadé zajmu i jedno paré v m¢kkych deskach pro vedouciho prace.
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KONTROLA ABSOLVENTSKE PRACE

Z diivodu ochrany pied plagiatorstvim se Skola rozhodla pro kontrolu vSech odevzdanych
praci na strankach Fakulty informatiky Masarykovy univerzity ,,Odevzdej.cz, kdy maximalni
povolena shoda s jinymi texty muze byt 15 %.

Student, ktery odevzdava svou absolventskou praci, soucasné odevzda dva elektronické
soubory do skolniho MS Teams, ktery bude ztizen pro kazdy Skolni rok novy:

e celd absolventska prace v souboru s p¥iponou .pdf’
e absolventska prace Uvod-Zavér s piiponou .pdf, ktery bude pouzit na kontrolu
shodnosti s jinymi texty v databazich a na internetu.

Pred nahranim soubort do MS Teams budou soubory piejmenovany podle nasledného
klice:

e TRIDA_PRIIMENI JMENO ROK ODEVZDANI AP.pdf
e TRIDA PRIIMENI JMENO ROK ODEVZDANI KONTROLA pdf

Priklad:
e D34 NOVAKOVA EVA_2022_AP.pdf
e VAC HRUSKOVA JANA 2022 KONTROLA.pdf

Kazdy student si pro kontrolu miZe praci do systému vloZit, prozatim je sluzba pro
soukromé U¢ely bezplatna a systém studentem vloZenou praci po 5 dnech od odeslani vysledku
smaze. Skola tedy bude provadét kontroly shodnosti nejdiive tyden po odevzdani jednotlivych

praci, aby se zabranilo zdvojeni textu v databazi a faleSné shodé¢.

" Pdf soubor vytvofite tak, Ze pti ukladani souboru z Wordu zvolite Soubor — Ulozit jako (nebo Ulozit kopii)
— Z rozeviraciho menu pod nazvem souboru zvolite Format PDF (*.pdf)

8 Ttidu zapisujte bez tetek, mezi slova vlozte podtrzitko.
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OBHAJOBA ABSOLVENTSKE PRACE

Po odevzdani absolventské prace piedavate svou praci oponentovi a konzultantovi,
od kterych obdrzite posudek a tyto predate vedouci prace, ktera piSe posudek jako posledni.
Podle jednotlivych posudki si piipravite obhajobu. Ta trva 20 minut a zhruba 15 minut je
vhodné prezentovat vasi praci, véetné odpovédi na otazky vedouciho, konzultanta a oponenta,
a zbyly Cas patii hodnotici komisi na polozeni dalSich moznych otazek.

Ugelem obhajoby neni seznamit komisi s detaily prace, ale predstavit své autorské dilo
Vv hrubych obrysech, vysvétlit diivod volby tématu, vytdhnout z prace zajimavosti a nakonec

zhodnotit, zda se podafilo splnit cil prace.

K obhajobé pristupujte piipraveni, jen malokdo dokaze pfijit pted publikum a z hlavy
odiikat desetiminutovy referat bez ptipravy. Doporucuje se obhajobu pfipravit v programu
MS PowerPoint, kdy zasady tvorby prezentace byly pfednaSeny na hodinach ICT, poptipadé
pouzijte internet k dohledani informaci. Obhajobu se také neucte nazpamét, ale spiSe méjte

pripravené body, ke kterym se budete vyjadfovat.

Pouzita literatura:
CERMAK.D., K. HACKEROVA a L. MALA. Metodicky navod pro psani absolventskych praci. VOSZ a SZS
5. kvétna, Praha 4. 2009 (2015).
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