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UCEBNI PLAN

Denni studium

Masér sportovni a rekondicni

VOSZ a SZS, 5. kvétna 51, Praha 4

69-41-L/02

Ucebni plan vychazi ze SVP vypracovaného na zakladé RVP, ktery schvalilo MSMT dne 1. 9. 2020, ¢. j. MSMT-31622/2020-1.

g‘itglgl?él;il;e a ndzvy vyuéovacich Z,kratlfa Pocet tydennich vyucovacich hodin v ro¢niku CeIZI;em
predmetu studium
Povinné vyucovaci predméty 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4. ro¢nik
Cesky jazyk a literatura CIL 3 3 3 4 13
Cizi jazyk I. - ANJ ANJ 3 4 3 4 14
Cizi jazyk II. - NEJ NEJ 1 1 1 1 4
Latinska odborna terminologie LOT 1 0 0 0 1
D¢jepis DEJ 2 0 0 0 2
Obcanska nauka OBN 1 1 1 1 4
Matematika MAT 3 3 2 2 10
Fyzika FYZ 2 0 0 0 2
Chemie CHE 1 2 0 0 3
Biologie BIO 2 0 0 0 2
Informaéni a komunikaéni technologie ICT 2 2 0 0 4
Ekonomika EKN 0 0 2 1 3
T¢lesna vychova TEV 2 2 2 2 8
Somatologie SOM 3 2 0 0 5
Prvni pomoc PRP 0 1(1) 0 0 1
Vychova ke zdravi VKZ 0 1 0 0 1
Psychologie a profesni komunikace PSPK 0 2 2 2 6
Zaklady epidemiologie a hygieny ZEH 0 1 0 0 1
Vyziva ¢lovéka VYC 0 0 1 0 1
Obchodni korespondence OBK 0 0 1 1 2
Rekondice a regenerace RERE 1) 1(1) 2(2) 1(1) 5
Fyzikalni terapie a balneologie FTB 0 0 2(2) 0 2
Vysettovani pohybového systému VPS 1(1) 1(0) 1) 1) 4
Zaklady klinickych obort ZKO 0 0 2 2 4
Teorie masazi TEM 1 2 2 2 7
Masaze MASA 4 (4) 4 (4) 7(4-3) | 8(4-4) 23
Odborna praxe 2 tydny 4 tydnu 2 tydny | 8 tydnu
Somatologicky seminaft SOS 0 0 0 1 1
Pocet hodin celkem - 33 33 34 33 133

Ucebni plan byl schvalen feditelkou Skoly dne 23.8.2024 s platnosti od 3. 9. 2024, poc¢inaje prvnim rocnikem.
Pozn.: Hodiny Masazi jsou ve 3. a 4. ro¢niku rozdéleny na 4 hod na odbornych pracovistich a 3 nebo 4 hod ve Skolnich
podminkach.
PhDr. Maria Janakova, Ph.D.
feditelka Skoly



